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 подгот. 

группа№8 

подгот. группа 

№9 

 старшая 

группа№10 

средняя  

группа№6 

средняя  

группа№ 7 

младшая  

группа №11 

1 (ранний 

 возраст) 

4 (ранний 

 возраст) 

5 (ранний 

 возраст) 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 1) 900 ознак.с 

окружающим 

2)940лепка/ 

аппликация 

3) 1120 Физ. 

занятие (улица) 

1) 900 ознак.с 

окружающим 

2) 940 лепка/ 

аппликация 

3) 1135 физ. 

занятие (улица) 

 

1) 900 ознак.с 

окружающим  

2) 1050 физ. 

занятие (улица) 

3)1610 муз.дея. 

 

1)900 ознак.с 

окружающим 

2) 1000 физкульт. 

занятие 

 
 

 

1) 900 ознак.с 

окружающим 

2)  930физ. занятие 

 

1) 900 физ. 

занятие 

 

2) 1540 ознак.с 

окружающим  

1) 900 познават-

ное  

 

2) 1550 муз.дея. 

1) 900 познават-

ное  

 

2) 1530 муз.дея. 

1) 900 познават-

ное 

 

2) 1550 лепка 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

1) 900ФЭМП 

2) 940 рисование 

3)1145 м уз. 

деятельность 

 

1) 900 ФЭМП 

2) 940 рисование  

3)1020муз.деят. 

 

 

1) 900 ФЭМП 

2) 935 

физ.занятие 

3) 1010 рисование  

 

1) 900лепка/ 

аппликация 

2) 1040 физ. 

занятие (улица) 
 

1)900 ФЭМП 

 

 2) 940 муз.дея. 

 

1) 850  м уз. 

деятельность 

2) 915 

Развитие речи 

 3) 1020 физ. 

занятие (улица) 

1) 905физ.занятие 

900  

2) 1550 развитие 

речи 

 

 

1) 850физ.занятие 

 

2) 1550 развитие 

речи 

 

1) 920физ.занятие 

развитие речи 

2) 1550 развитие 

речи 

С
р

ед
а

 

1) 900 подготовка 

к грамоте  

2)940 физ.занятие 

 

 

1) 900 

 Пермячок.ru 

2) 940 подготовка 

к грамоте 

2)1020 физ. 

занятие 

 

1) 900 подготовка 

к грамоте 

2) 935 лепка/ 

аппликация 

3) 1145 муз.деят. 

1) ФЭМП 

2) 1630 м уз. 

деятельность 

 

1) 900 лепка/ 

аппликация 

2)1050 физ. 

занятие( улица) 

1) 8.50 ФЭМП  

2)  915 физкульт. 

занятие 

 

 

1) 900 рисование 

2) 1610 м уз. 

деятельность 

1). 900 рисование 

2)1550 м уз. 

деятельность 

1). 900  рисование 

2)1530 м уз. 

деятельность 

Ч
ет

в
ер

г
 

1)900ФЭМП  

2) 945 муз. 

деятельность  

3)1530 развитие 

речи 

1)900ФЭМП  

2) 940 рисование 

3) 1020  муз. 

деятельность  

 

1) 900 

Пермячок.ru 

2) 9.40 физкульт. 

занятие 

 

1) 900 Развитие 

речи 

2) 1120 физ. 

занятие 

 

1) 915 м уз. 

деятельность 

2) 945  

развитие речи 

 

 

1)850м уз. 

деятельность 

 2) 9 15 

рисование 

 

1)905физ.занятие  

 

2) 1550 

экологическое 

воспитание 

 

1) 920физ.занятие  

 

2) 1550 

экологическое 

воспитание  

 

1) 850физ.занятие 

 

2) 1550 

экологическое 

воспитание  

 

П
я

т
н

и
ц

а
 1) 900 

Пермячок.ru 

2) 940 рисование. 

3) 1500 физ. 

занятие 

1) 900 развитие 

речи 

2)1540физ. 

занятие 

1) 900  развитие 

речи  

2) 935 рисование 

 

1) 900 рисование 

2) 930 м уз. 

деятельность 

 

1) 900  рисование 

2) 1620 

физ.занятие  

1)900 лепка 

/аппликация 

 

 

1) 9.00 лепка 

2) 1030физ. 

занятие (улица) 

 

1) 9.00  

лепка 

2) 1015физ. 

занятие (улица) 

 

1) 850  м уз. 

деятельность  

2) 1000физ. 

занятие (улица) 

 

В
се

г
о

  

14 занятий  - 420 

минут-7 часов  

(ННОД не более 

30 минут) 

14 занятий  - 420 

минут- 7 часов  

(ННОД не более 

30 минут) 

13  занятий 

325минут- 5 

часов 40минут 

(ННОД не более 

25 мин) 

 10 занятий 

200 минут- 

3часа 20( ННОД 

не более 20мин) 

10 занятий 

200 минут- 

3часа 20( ННОД 

не более 20мин) 

10 занятий- 150 

минут. 

2ч. 30 минут 

(ННОД не более 

15 мин) 

10 занятий 

1,5 часа (ННОД 

по 8-10 минут) 

10 занятий 

1,5 часа (ННОД 

по 8-10 минут) 

10 занятий 

1,5 часа (ННОД 

по 8-10 минут) 
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 Корпус 2 Корпус 3 

 Разновозрастная 

компенсирующая 

группа №1с 

Разновозрастная 

компенсирующая 

группа №5с 

Первая 

младшая 

группа №2м 

Вторая 

младшая 

группа №1м 

Средняя группа 

№4м 

Старшая группа 

№3м 

Старшая группа 

№6м 

Подготовительная 

к школе группа 

№5м 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1) 900 ознак.с 

окружающим 

2)1540лепка/ 

аппликация 
 

1) 900 развитие речи 

(логопед)/ ознак.с 

окружающим (по 

подгруппам) 

2) 1540 лепка/ 

аппликация 
 

1) 850 МУЗО 

2) 920 ознак.с 

окружающим  

 

1)910 МУЗО 

2) 935 ознак.с 

окружающим 

2) 1540 ФИЗО 

(улица) 

 
 

 

1) 900 ознак.с 

окружающим 

2) 1115 МУЗО 

 

1) 900 ознак.с 

окружающим 

2) 1010 МУЗО 

3) 1610 ФИЗО (зал) 

 

1) 900 ознак.с 

окружающим  

2) 935 МУЗО 

3) 1510 ФИЗО (зал) 

 

1) 900 ознак.с 

окружающим  

2) 1145 МУЗО 

3) 1645 ФИЗО (зал) 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

1) 900 развитие речи 

2) 950 ФИЗО (зал) 

3)1540 рисование 

 

1) 900 развитие речи 

(логопед)/ ФЭМП (по 

подгруппам) 

2) 1020 ФИЗО (зал) 

3)1540 рисование  

 

1) 900 рисование  

2) 1545 ФИЗО 

(группа) 

 

 

1) 900 ФЭМП  

2) 1550 ФИЗО 

(зал) 
 

1)900 Развитие 

речи 

 2) 1615 ФИЗО 

(улица) 

 

 

1) 900 Развитие речи 

2) 935 рисование 

3) 1505 Пермячок.ru 

 

1) 900 Развитие речи 

2) 935 лепка/ 

аппликация 

3) 1540 Пермячок.ru 

1) 900 ФЭМП 

2)  1510 ФИЗО (зал) 

3) 1615 Пермячок.ru 

 

 

 

С
р

ед
а

 

1) 900 МУЗО 

2) 935 подготовка к 

грамоте 

3)1540 рисование 

 

 

1) 850 подготовка к 

грамоте (логопед) 

(подгруппа 1) 

2) 935 МУЗО 

3) 1015 подготовка к 

грамоте (логопед) 

(подгруппа 2) 

1) 900 Развитие 

речи 

2) 1030 ФИЗО 

(улица) 

 

1) 900 Развитие 

речи 

2) 1540 рисование  

1) 910 ФЭМП 

2) 1540 лепка/ 

аппликация 

 
 

1) 900 ФЭМП 

2)  935 лепка/ 

аппликация 

 

 

 

1) 900 ФЭМП 

2)  1540 рисование 

 

 

 

1) 900 развитие речи 

2)  1540 рисование 

 

 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

1)900ФЭМП  

2) 950 ФИЗО (зал) 

3)1530 развитие речи 

1)900 ФЭМП  

2) 1020 ФИЗО (зал) 

 

1) 850 МУЗО 

2) 15.40 

экологическое 

воспитание 

 

1) 910 МУЗО 

 

 

1) 1115 МУЗО  

2) 1545 ФИЗО (зал) 
 

1) 900 подготовка к 

грамоте  

2) 1010 МУЗО  

3) 1615 ФИЗО (зал) 

1) 900 подготовка к 

грамоте  

2) 935 МУЗО  

3) 1510 ФИЗО (зал) 

1) 900 ФЭМП 

2) 1145 МУЗО  

3) 1540 лепка/ 

аппликация 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 1) 900 Пермячок.ru 

2) 1020 МУЗО  

3) 1140 ФИЗО (улица) 

1) 935 Пермячок.ru 

2)1100 ФИЗО (улица) 

3) 1145 МУЗО  
 

1) 900 ФИЗО 

(группа) 

2) 1540 лепка 

 

1) 900 ФИЗО 

(зал) 

2) 930 лепка/ 

аппликация 

 

 1) 850 рисование 

2) 925 ФИЗО (зал) 

 

 

1)900 рисование 

2) 955 ФИЗО (улица) 

 

1) 900 рисование 

2) 1030 ФИЗО (улица) 

 

1) 900 подготовка к 

грамоте 

2) 940 рисование 

3) 1100 ФИЗО (улица) 

 

В
се

г
о

  

13 занятий 

325 минут 

5 часов 25 минут 

(ННОД не более 25 

минут) 

14 занятий 

420 минут 

7 часов  

(ННОД не более 30 

минут) 

10 занятий 

100 минут  

1 час 40минут 

(ННОД не более 

10 мин) 

10 занятий 

150 минут 

2 часа 30 мин 

(ННОД не более 

15 мин) 

10 занятий 

200 минут 

3 часа 20минут 

(ННОД не более 

20мин) 

13 занятий 

325 минут 

5 часов 25 минут 

(ННОД не более 25 

минут) 

13 занятий 

325 минут 

5 часов 25 минут 

(ННОД не более 25 

минут) 

14 занятий 

420 минут 

7 часов  

(ННОД не более 30 

минут) 

 


